JADLOSPIS

22.04.24r. do U7.05.24r.

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedziatek Chleb z mastem ; : . Butka z mastem
. Zupa barszcz z ziemniakami :
Schab z beczki, salata e : p Pasta migsna z
: Ryz zapiekany z jablkiem .
22.04.2024 r. zielona - TPt warzywami
15. Herbata z cytryng P il Herbata z cytryng
alergeny dla proponowanych positkéw 1,3,4,7,8,9,10,11
Wtorek Buitka z mastem _Zupa ARHIRALEAAS
p e : Migso mielone w sosie Deser z kaszy manny z
aska 2 )8) = SECEYPIESI omidorowy, makaron musem truskawkowym
23.04.2024 r. Herbata z cytryna P L ’ W
cates brokut z wody
16, Kiwi :
Kompot wieloowocowy
alergeny dla proponowanych positkéw 1,3,4,7,8,9,10,11
Sroda Zupa ryzowa ,
Rpgg emisicin Kotlet z kurczaka, ziemniaki, Waﬂel LyOWe =
Kakao e miodem
24.04.2024 1. Jablko Mini marchew Wodn B
17 Kompot wieloowocowy AR
alergeny dla proponowanych positkow 1,3,4,7,8,9.10,11
Zupa mleczna :
Cavariex Ptatki kukurydziane A pom1d0r0wa' Zmakaronam Chleb z mastem
Przysmak z indyka w
Butka z mastem ; Papryka czerwona
25.04.2024 r. warzywach, kasza jaglana
herbata z cytryna . Herbata z cytryna
18. d Kompot wieloowocowy
Pomarancza
alergeny dla proponowanych positkow 1,3,4,7,8,9,10,11
Pigtek Chleb z mastem Zupa koperkowa z kaszg manng
Jajecznica ze szczypiorem Kotlet z ryby, ziemniaki, Serek Danio
26.04.2024 r. Herbata z cytryna Salatka z burakow Chrupki kukurydziane
19. Cytryna Kompot wieloowocowy
alergeny dla proponowanych positkow 1,3,4,7,8,9,10,11
Poniedziatek Chleb z mastem Zupa zur z ziemniakami Butka z mastem
Kietbasa krakowska Nalesniki z dzemem Ser zolty, ogorek
29.04.2024 r. Kompot wicloowocowy truskawkowym zielony
20. Jablko kompot wieloowocowy Herbata z cytryng
alergeny dla proponowanych positkow 1,3,4,7,8,9,10,11
Wtorek Chleb razowy z mastem Zupa krupnik
Pasta z twarogowo Kotlet pozarski, ziemniaki, Sok Kubus
30.04.2024 r. bananowa Marchew z groszkiem Wafel ryzowy
21. Herbata z cytryng Kompot wieloowocowy
alergeny dla proponowanych positkéw 1,3,4,7,8,9,10,11
Czwartek Biitien #nmacten ‘ Zupa grysﬁ;owa o
Ryba w pomidorze Jajko sadzone, zw_mmakl, Mus warzywno-
02.05.2024 r. Sur6wka z kiszonej kapusty OWOCOWY
Herbata z cytryna .
1. Kompot wieloowocowy
alergeny dla proponowanych positkéw 1,3,4,7,8,9,10,11
Fontedeinlck Chleb z mastem Zupa jarzynowa z ziemniakami Bulka z mastem
Kielbaski na goraco Pierogi z tryskawka, mastem Pasztet drobiowy
06.05.2024 r. :
5 Herbata z cytryna Kompot wieloowocowy Herbata z cytryng
alergeny dla proponowanych positkéw 1,3,4,7,8,9,10,11
Wiorcl Biiks mzawe 2 miien Pizel{lsgir’iovi?;pzrg?wk; rWons{(at)r:ie Kisiel cytrynowy
Miod wielokwiatowy . : :
07.05.2024 1. Takan $mietankowym, kasza kuskus Chrupki kukurydziane
3 Satata lodowa
3 Rzodkiewka

Kompot wieloowocowy

alergeny dla proponowanych positkéw 1,3,4,7,8,9,10,11

Jadlospis w wyjatkowych sytuacjach moze ulec zmianie. Woda do picia jest stale dostgpna. Herbata i kawa z mlekiem nie sg slodzone.
Herbata z cytryna dosladzana miodem naturalnym. Dzemy, biszkopty i inne ciastka zawieraja znikome ilodci cukru.




